
第30回「耳より健康教室」のご案内

少子高齢化により一世帯あたりの家族が減り、家族１人あたりの介護
負担が大きくなってきています。今回は、在宅医療でできることや
家庭でできる入院回避の仕方などを分かりやすくお話しいたします。
また、お悩み事などございましたらお気軽にご相談ください。

６月１０日（土）13:00~ 40分程度
2023年【開催日時】

【会場形式】おゆみの中央病院 2階会議室（対面会場） 先着15名

Zoom（ご自宅などでご視聴ください） 先着90名

【参加お申し込み】

043（300）3369 リハビリ直通

事前申し込みが必要となります。6/7までに以下、URL

またはコード、お電話でお申込みください。

おゆみの中央病院
訪問看護ステーション

所長 原 和美
リーダー 板倉 萌花

https://forms.gle/2xJKmcXs8KZv6Fm47
参加費

無料

講師

緑区、中央区の全域及び若葉区、市原市内の一部地域
※事業所を中心に半径10キロ圏内を想定

※上記営業エリア以外もご相談ください。

医療保険（5㎞以内）250円＋税（５㎞以上）500円＋税

介護保険（１０㎞以上の場合のみ）１㎞あたり50円＋税
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